


2 

 

  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план для 5-9 классов является частью основной образовательной программы 

основного общего образования, обеспечивает реализацию требований Федеральных 

образовательных программ (далее – ФОП) и федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО) и определяет предметные области, 

состав учебных предметов, максимально допустимую недельную нагрузку учащихся, формы 

промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.  

Язык обучения в школе русский. 

При условии наполняемости в классах не менее 20 человек проводится деление 

обучающихся на подгруппы по следующим предметам:  

- по иностранным  языкам  в   5а, 5б, 6б, 7а, 9а, 9б классах; 

- по труду (технологии) в 5а, 5б, 6а, 6б, 7а, 7б, 7в, 8а, 8б, 9а, 9б  классах на группы юношей и 

девушек. 

- по информатике в 7а, 9а, 9б классах. 

- по башкирскому языку  в 5а, 5б, 6б, 7а, 9а, 9б классах.  

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне общего образования составляет 34 учебные недели. Обучение 

организовано по пятидневной учебной неделе. Максимальный объем нагрузки обучающихся в 

неделю составляет в 5 классах – 29 часов, 6 классах – 30 часов, 7 классах – 32 часа, 8 классах – 33 

часа, 9 классах – 33 часа. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. 

Учебный план основного общего образования, в 9 классах реализующий ФГОС ООО, 

состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 5-7 КЛАССОВ (8-9 класс в перспективе) 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 4/136 3/102 3/102 20 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34 1/34 1/34 

2/68 1/34 9 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

1/34 1/34 1/34 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 1/34 3 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3 

Общественно-

научные предметы 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14 

Обществознание     1/34 1 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7 

Химия    2/68 2/68 4 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1*/17 1*/17 1*/17   3 

Музыка 1*/17 1*/17 1*/17 1/34  4 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8 
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Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1/34 1/34 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10 

Итого 29 29 32 33 33 156 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений
3
 

0 1 0 0 0 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
1
 Учебный предмет «Музыка» изучается в объеме 0,5 часа и 0,5 часа проводится за счет часов внеурочной 

деятельности. 
2  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в объеме 0,5 часа и 0,5 часа проводится за счет часов 

внеурочной деятельности. 

3 Формируемая участниками образовательных отношений 1 час в 6 классе предан на изучение предмета «Русский 

язык». 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 8 КЛАССОВ (9 класс в перспективе) 

 

Предметные области Учебные предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в 

неделю 

классы VIII IX Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6 

Литература 2/68 3/102 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34  1 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

1/34 1/34 3 

Родная литература 1/34  1 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6 
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Математика и 

информатика 

Математика   0 

Алгебра 3/102 3/102 6 

Геометрия 2/68 2/68 4 

Вероятность и 

статистика 

1/34 1/34 2 

Информатика 1/34 1/34 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 4 

Обществознание 1/34 1/34 2 

География 2/68 2/68 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5 

Химия 2/68 2/68 4 

Биология 2/68 2/68 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

  0 

Музыка
1
 1*/17  1* 

Технология Труд (технология) 1/34 1/34 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 2 

Физическая культура Физическая 

культура
2
 

2*/51 2/68 4* 

Итого 33 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 1122 1122 2244 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

33 33 33 

 
1
 Учебный предмет «Музыка» изучается в объеме 0,5 часа и 0,5 часа проводится за счет часов внеурочной 

деятельности. 
2
 Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 1,5 часа и 0,5 часов проводится за счет часов 

внеурочной деятельности. 
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НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ 9 КЛАССОВ (ФГОС ООО) 

 

Предметные области Учебные предметы и классы Количество часов в неделю 

IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык  1/34 1*/17 

Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан 

1/34 1/34 

Родная литература 1/34 1*/17 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 3/102 

Геометрия 2/68 2/68 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 
История 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 

География 2/68 2/68 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика 2/68 2/68 

Химия 2/68 2/68 

Биология 2/68 2/68 

Искусство Музыка   

Технология Труд (технология) 1/34 1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура* 1*/34 2/68 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 0 
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Учебные недели 34 34 

Всего часов 1122 1122 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

33 33 

 
1
 Учебный предмет «Физическая культура» в 9 классах изучается в объеме 1 час и 1 час проводится за счет часов 

внеурочной деятельности. 

 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Промежуточная аттестация может проводиться как письменно, так и устно. Формами 

проведения письменной аттестации являются: дифференцированный зачет, контрольные работы, 

диктант, изложение, сочинение, тестирование и т.д. Формами проведения устной аттестации 

являются: дифференцированный зачет; защита творческих и исследовательских проектов; 

собеседование. Учитываются результаты Всероссийской проверочной работы, выполненные в 

срок промежуточной аттестации на усмотрение учителя-предметника. Сроки годовой 

промежуточной аттестации на 2025-2026 учебном году: 07.04.2026-20.05.2026. 

 

ФОРМЫ, ПЕРИОДИЧНОСТЬ И ПОРЯДОК ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ 

И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  УЧАЩИХСЯ 5-9 КЛАССОВ 

 

Промежуточная аттестация 5-9 классов, осуществляется в соответствии с 

требованиями государственного образовательного стандарта и регламентируется положением «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся». 

Предмет Классы 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма контроля 

Русский язык 
5-9 

 

1 раз в четверть 

 
Контрольный диктант 

Литература 
5-9 

 

1 раз в год 

 
Итоговый контрольный тест 

Родной русский язык 5-9 1 раз в год Итоговый контрольный тест 

Родная русская литература 5-9 1 раз в год Итоговый контрольный тест 

Государственный 

(башкирский) язык 

5-9 

 

1 раз в год 

 

Контрольное списывание, 

тест 

Английский язык 
5-9 

 

1 раз в год 

 
Тест 
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Математика 
5-6 

 

1 раз в четверть 

 
Контрольная работа 

Алгебра 7-9 1 раз в четверть Контрольная работа 

Геометрия 7-9 1 раз в год Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9 1 раз в год Тест 

Информатика 
7-9 

 

1раз в год 

 
Тест 

История 
5-9 

 

1 раз в год 

 
Тест 

Обществознание 
5-9 

 

1 раз в год 

 
Тест 

География 
5-9 

 

1 раз в год 

 
Тест 

Физика 
7-9 

 

1 раз в год 

 
Контрольная  работа 

Биология 
5-9 

 

1 раз в год 

 
Тест 

Химия 
8-9 

 

1 раз в год 

 
Контрольная  работа 

Музыка 5–8 1 раз в год Тест 

Изобразительное 

искусство 
5–7 1 раз в год Тест 

Труд (технология) 5-7 1 раз в год Тест 

 Основы безопасности и 

защиты России 

8-9 

 

1 раз в год 

 
Тест 

Физическая культура 
5-9 

 

1 раз в год 

 
Тест 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

В часть учебного плана МОБУ Караидельская СОШ №2 включен раздел «Внеурочная 

деятельность». Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Время, отведённое на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

учащихся, но учитывается при определении объёмов финансирования реализации основной 

образовательной программы. 

Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития личности. При 

формировании учебного плана внеурочной деятельности учитывались предложения 

педагогического коллектива образовательной организации, мнения учащихся и их родителей 

(законных представителей) на основании заявлений; мнение обучающихся, а также специфика 

МОБУ Караидельская СОШ №2:  
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№ 

п/п 

Название кружка Класс  

Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической 

тематики 

1 Разговор о важном 7а 

2 Разговор о важном 7б 

3 Разговор о важном 7в 

4 Разговор о важном 8а 

5 Разговор о важном 8б 

6 Разговор о важном 9а 

7 Разговор о важном 9б 

8 Разговор о важном 5а 

9 Разговор о важном 5б 

10 Разговор о важном 6б 

11 Разговор о важном 6а 

12 Юный пожарный 6б 

13 Юнармия 7а 

14 Основы военной подготовки 8а 

8б 

15  Гражданская оборона и МЧС 7в 

16 Военно-прикладное дело 7а 

17 Человек-общество-мир 9а 

9б 

18 Практическое обществознание  8  

Социальное направление 

1 Россия-мои горизонты 6а 

2 Россия-мои горизонты 6б 

3 Россия-мои горизонты 7а 

4 Россия-мои горизонты 7б 

5 Россия-мои горизонты 7в 

6 Россия-мои горизонты 8а 

7 Россия-мои горизонты 8б 

8 Россия-мои горизонты 9а 

9 Россия-мои горизонты 9б 

10 Тактическая медицина 8б 

Художественно-эстетическое творческое направление 

1 ИЗО 5а 

2 ИЗО 5б 

3 ИЗО 6а 

4 ИЗО 6б 

5 ИЗО 7а 

6 ИЗО 7б 

7 ИЗО 7в 

8 Музыка 5а 

9 Музыка 5б 
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10 Музыка 6а 

11 Музыка 6б 

12 Музыка 7а 

13 Музыка 7б 

14 Музыка 7в 

Общеинтеллектуальное направление 7 

1 Решение практикоориентированных задач 9а 

2  Решение текстовых задач 8а 

3 За страницами учебника русского языка 9а, б 

4 

География в цифрах и фактах 

8б 

9а 

9б 

5 Химия в задачах 9а 

9б 

6 Основы функциональной грамотности 5а 

7 Основы функциональной грамотности 5б 

8 Основы функциональной грамотности 6а 

9 Основы функциональной грамотности 6б 

10 Основы функциональной грамотности 7а 

11 Основы функциональной грамотности 7б 

12 Основы функциональной грамотности 7в 

13 Основы функциональной грамотности 8а 

14 Основы функциональной грамотности 8б 

15 Основы функциональной грамотности 9б 

16 Сложные вопросы информатики 9а 

17 Лабораторный биологический практикум 9б 

Спортивно-оздоровительная деятельность 

«Общая физическая подготовка» 8а 

8б 

«Общая физическая подготовка» 7в 

«Общая физическая подготовка» 9а 

9б  

ЮИД 5а 

 

Формы организации внеурочной деятельности: кружки. Формы организации внеурочной 

деятельности, как и в целом образовательного процесса, в рамках реализации основной 

образовательной программы МОБУ Караидельская СОШ №2 определяет самостоятельно. 

 


